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(57) Abstract: The invention relates to a method for transmitung at least one first and second data signal (dsl, ds2) in polarization 
multiplex. To this end, the invention provides that, in a first step, the first data signal (dsl) is, on the transmit side, modulated to a 
sideband (SB 1) of a first carrier signal (ts) for generating a first sideband-modulated signal (msl), and the second data signal (ds2) 
is modulated to a sideband (SB2) of a second carrier signal (ts) in order to generate a second sideband-modulated signal (ms2). In 
a second step, the firsl and second sideband-modulated signal (msl, ms2) are subsequently polarized orthogonal lo one another, 
combined to form an optical multiplex signal (oms) and transmitted. In a Ihird step, the optical multiplex signal (oms) is, on the 
receive side, guided via a polarization control element (PTF) to a polarization splitter (PBS) that separates the transmitted optical 
multiplex signal (oms) into the first and second sideband -modulated signal (msl, ms2). In a fourth step, the first sideband -modulated 
signal (msl) is converted into a first electrical signal (esl) and/or the second sideband-modulated signals (ms2) are/is converted into 
a second electrical signal (es2). in a fifth step, the first and/or second electrical signal (esl, es2) are/is evaluated and at least one 
control signal (rs) for controlling the polarization control element (PFf) is derived on the basis of this evaluation. 



(57) Zusammenfassung: Verfahren zur Obertragung von mindestens einem ersten und zweiten Datensignal (dsl ,ds2) im Polarisati- 
onsmultiplex wird in einem ersten Schritt sendeseitig das erste Datensignal (dsl) auf ein Seitenband (SB1) eines ersten Tragersignals 
[j^ (ts) zur Erzeugung eines ersten seitenbandmodulierten Signals (msl) 
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und das zweite Datensignal (ds2) auf ein Seitenband (SB2) eines zweiten Tnigersignals (ts) zur Erzeugung eines zweiien seitenband- 
modulierten Signals (ms2) moduliert. AnschJieBend wird in einem zweiten Schritt das erste und zweite seitenbandmodulierte Signal 
(msl, ms2) zueinander orthogonal polarisiert sowie zu einem optischen Multiplexsignal (6ms) zusammengefasst und libertragen. 
Das oplische Multiplexsignal (oms) wird in einem drillen Schrill empfangsseitig Uber ein Pol arisationsstellg lied (PTF) an einen Po- 
larisations splitter (PBS) gefiihrt, der das ubertragene optische Multiplexsignal (oms) in das erste und zweite seitenbandmodulierte 
Signal (msl, ms2) auftrennt. In einem vierten Schritt wird das erste seitenbandmodulierte Signal (msl) in ein erstes elektrisches 
Signal (esl) und/oder das zweite seitenbandmodulierte Signal (ms2) in ein zweites elektrischen Signal (es2) umgesetzt und in einem 
funften Schritt wird das erste und/oder das zweite elektrischen Signal (esl, es2) bewertet sowie abhangig davon mindestens ein 
Regelsignal (rs) zur Regelung des Polarisationsstellgliedes (PT1<) abgeleitet. 



